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PREPARER SON DEMENAGEMENT

Utilisez le Service québécois de
changement d’adresse (SQCA)
pour transmettre votre nouvelle
adresse, en une seule démarche,
aux 6 ministeres et organismes
suivants :

Elections Québec
Ministere du Travail,
de 'Emploi et de la
Solidarité sociale
Régie de 'assurance
maladie du Québec
Retraite Québec
Revenu Québec
Société de I'assurance
automobile du Québec

www.quebec.ca/gouv/services-quebec/ demenager/

vivenda

[] Postes Canada

[ Revenu Canada

[ Revenu Québec

L] Allocations familiales

[] Assurance maladie

[ I Régie des Rentes du Québec
LI1SAAQ

L Aviser les sites internet sur
lesquels vous passez des
commandes en ligne

[ Parents et amis

[IEau

(] Electricité

[] Compagnie de téléphone

LI Fournisseur - cable/internet
[ I Détaillant de gaz/mazout

[] Compagnie systéme d’alarme

[ Journaux
(] Abonnement
L] Revues

[ Habitation

(] Auto / véhicules

[]Vie Maladie / Santé /
Médicaments

[ Bulletins - relevés scolaires
[ ] Horaire et trajet des autobus

L] Notaire
L] Avocat
(] Réviser ou ajuster
votre testament au besoin

(] Médecins

L] Dentistes

[ ] Optométristes
[ Pharmacies

[ Cartes de crédit
[] Banque/Caisse Desjardins
L] Autres

[JClub et association
[1Bibliotheque



